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MEMORIAL DESCRITIVO

Especificacao Técnicas

REFORMA E AMPLIAGAO DO NUCLEO AMPLIADO DE
SAUDE DA FAMILIA E ATENGAO BASICA (NASF)
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INTRODUCAO

O presente memorial tem por finalidade estabelecer as diretrizes e fixar as
caracteristicas técnicas, normas de medi¢cdo e pagamento a serem observadas na
apresentagcdo das propostas para contratagdo de empresa de engenharia e para
auxilio nos critérios de medicdes, visando dar melhor entendimento dos servicos. Os
materiais e componentes a serem empregados deverdo ser de boa qualidade e
obedecer as especificagdes aqui contidas e as normas técnicas da ABNT e quando
necessarios laudos a ser especialmente emitidos po6r laboratérios técnicos de
materiais, devidamente credenciados. Quando as circunstancias ou condi¢cdes
peculiares assim o exigirem, podera ser feita a substituicdo de alguns materiais e/ou
componentes especificados por outros similares, desde que prévia e devidamente
submetidos a aprovagao do contratante. A execucgéo dos trabalhos elucidada a seguir
obedecera ao projeto em sua forma, dimensdes, observando-se que todos os itens
deste memorial devem obedecer rigorosamente as normas da ABNT pertinentes ao
assunto. Todos os servicos deverao ser realizados por profissionais habilitados,
devidamente vestidos e calgado, sendo obrigatério o uso dos EPIs adequados a cada
funcdo. Devem ser seguidas todas as medidas discriminadas pelas normas de
seguranga do trabalho, e em especial a NR 18, sendo esta especifica para construgao
civil. Essas medidas serao partes integrantes do processo de fiscalizagao, podendo a
FISCALIZACAO afastar o funciondrio que ndo estiver devidamente trajado ou

submetido a algum tipo de risco.

INFORMAGOES INICIAIS

Cabera a contratada a responsabilidade técnica de execucdo dos servigos
objeto da contratagéo, devendo preparar a anotagao de responsabilidade técnica, com
posterior pagamento da taxa, conduzindo todo e qualquer procedimento junto ao
Conselho Regional do profissional responsavel.

Todos os custos relacionados a administragao local, relativos a execucgéo dos
servigos, tais como, horas do engenheiro(a), horas do encarregado(s), mao de obra,
materiais, deslocamento, mobilizacdo e desmobilizacdo deverdao ser de

responsabilidade da empresa.
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CRITERIO DE MEDIGAO
A medicdo dos servicos executados devera observar:

1. Considerando se tratar de uma reforma, somente serdo medidos, atestados e

pagos os servigos efetivamente executados.

RECEBIMENTO DA OBRA
O Recebimento dos servicos e obras executados pela CONTRATADA sera
efetivado em duas etapas sucessivas: Recebimento Provisério; Recebimento

Definitivo.

RECEBIMENTO PROVISORIO

O Recebimento Provisério sera efetuado apds a conclusdo dos servigos e
solicitacdo oficial da CONTRATADA, mediante vistoria realizada pela FISCALIZACAO.
Apos a vistoria, através de comunicacao oficial da FISCALIZACAO, ser&o indicadas as
corregcdes e complementacdes consideradas necessarias ao Recebimento Definitivo,
bem como estabelecido o prazo para a execugdo dos ajustes. A CONTRATADA
devera efetuar a entrega dos catalogos, folhetos e manuais de montagem, operacéao e
manutencédo de todas as instalagdes, equipamentos e componentes pertinentes ao

objeto dos servicos e obras, inclusive certificados de garantia e as built.

RECEBIMENTO DEFINITIVO

Apods a conclusdo das correcoes e complementagdes e solicitacdo oficial da
CONTRATADA, mediante nova vistoria realizada pela FISCALIZACAO sera realizado
o Recebimento Definitivo.

VIDA UTIL DO PROJETO

A reforma objeto deste certame devera apresentar vida util minima requerida por

norma de acordo com a contemplacéo dos servigos contratado.

Conforme ABNT NBR 15575 — Desempenho de edificacbes habitacionais.

Estrutura 250

Pisos Internos =213
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Vedagéo vertical interna =40
Vedagao vertical externa =20
Cobertura =20
Hidrossanitario =20

SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO

A CONTRATADA devera obedecer todas as recomendagdes contidas nas
Normas Regulamentadoras (NR) expedidas pelos 6rgdos governamentais e normas
da ABNT que tratam da Seguranga e Saude do Trabalho. A CONTRATADA devera
fornecer e exigir dos funcionarios a utilizacao de todos os equipamentos de protegao
individual (EPI) e equipamentos de protecdo coletiva (EPC) previstos nas Normas
Regulamentadoras, relativos a atividade exercida e aos riscos e perigos inerentes a
mesma. A CONTRATADA mantera organizada, limpas e em bom estado de higiene e
conservagao as instalagdes do canteiro de obras, especialmente as vias de circulagao,
passagens e escadarias, refeitérios e alojamentos, coletando e removendo
regularmente as sobras de materiais, entulhos e detritos em geral. A CONTRATADA
devera manter no canteiro de obras, equipamentos de protecdo contra incéndio e
brigada de combate a incéndio; medicamento basico e pessoal orientado para a
pratica dos primeiros socorros, na forma das disposi¢cbes em vigor. Em caso de
acidente no canteiro da obra, a CONTRATADA devera: Prestar todo e qualquer
socorro imediato as vitimas; Paralisar os servigos, local e nas suas circunvizinhas, a
fim de evitar a possibilidade de mudancgas das circunstancias relacionadas com o
acidente. O CONTRATANTE realizara inspec¢des periddicas no canteiro de obras, a
fim de verificar o cumprimento das medidas de seguranga adotadas nos trabalhos, o
estado de conservacéo dos equipamentos de protecao individual e dos dispositivos de
protecdo de maquinas e ferramentas que oferecam riscos aos trabalhadores, bem
como a observancia das demais condigdes estabelecidas pelas normas de seguranga
e saude do trabalho. Serdo impugnados pela FISCALIZACAO todo e qualquer trabalho
que nao satisfaca as condigdes contratuais. As suspensdes dos servicos motivadas
por condigdes de inseguranga, e consequentemente, a ndo observancia das normas,
instrugdes e regulamentos aqui citados, ndo eximem a CONTRATADA das obrigacdes

e penalidades das clausulas do (s) contrato (s) referente a prazos e multas.
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SEVICOS PRELIMINARES
INSTALACOES PROVISORIAS
Todas as areas de vivéncia devem estar de acordo com o disposto na NR 18 e

demais legislagdes vigentes.

PLACA DE OBRA

Enquanto durar a execugao das obras, instalagbes e servigos, a colocacao e
manutencao de placas visiveis e legiveis ao publico serdo obrigatérias, contendo as
informacgdes solicitadas pelo modelo de placa a ser fornecido pelo contratante. A placa
devera ser confeccionada e fixada em material resistente a intempéries. A placa
devera ser fixada em local visivel, preferencialmente no acesso principal ao

empreendimento ou voltadas para a via que favoreca a melhor visualizacio.

DEMOLICOES E RETIRADAS

Antes do inicio dos servicos, a CONTRATADA procedera a um detalhado
exame e levantamento da edificacdo. Deverdo ser considerados aspectos importantes
tais como a natureza da estrutura, os métodos utilizados na construgao da edificagao,
as condigdes das construcdes da edificacdo, as condicbes das construgdes vizinhas,
existéncia de pordes, subsolos e depdsitos de combustiveis e outros. As linhas de
abastecimento de energia elétrica, agua, gas, bem como as canaliza¢gbes de esgoto e
aguas pluviais deverdo ser removidas ou protegidas, respeitando as normas e
determinacdes das empresas concessionarias de servigcos publicos. Precaucdes
especiais serdo tomadas, se existirem instalacdes elétricas, antenas de radiodifusao e
para-raios nas proximidades. As partes a serem demolidas deverdo ser previamente
molhadas para evitar poeira em excesso durante o processo demolicdo. Os materiais
provenientes da demolicdo reaproveitaveis ou n&o, serdo convenientemente
removidos para os locais indicados pela FISCALIZACAO. A demoligdo manual sera
executada progressivamente, utilizando ferramentas portateis motorizadas ou
manuais. Pecas de grande porte de concreto, ago ou madeira poderédo ser arreadas
até o solo, por meio de guindaste, ou removidas através de calhas, desde que
reduzidas a pequenos fragmentos. A demolicdo mecéanica sera executada com os
equipamentos indicados para cada caso, segundo sempre as recomendacgbes dos
fabricantes. As demoligbes realizadas em alvenarias solidarias a elementos estruturais
deverdo ser realizadas com extremo apuro técnico para se evitar danos que

comprometam a sua estabilidade. Os servigos serdo aceitos apds a efetiva demolicédo
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definida no projeto e a posterior remocao da totalidade dos entulhos resultantes. A
execucgao de servicos de Demolicdo devera atender as especificagdes da NBR 5682,
NR 18 e demais normas e praticas complementares. Serdo de responsabilidade da
CONTRATADA todos os materiais, equipamentos e mao-de-obra necessaria para a

perfeita execugao dos servigos acima discriminados.

ELEMENTOS DE VEDAGAO
ALVENARIA DE TIJOLO CERAMICO FURADO

A CONTRATADA devera fornecer e executar parede de alvenaria de tijolo
ceramico com seis furos, com dimensdao nominal de 10x20x20cm, de primeira
qualidade. Poderdo ser utilizados tijolos com dimensbes especiais para atender as
espessuras indicadas nos projetos.
O assentamento dos tijolos sera com argamassa mista de cimento, cal hidratada e
areia peneirada, traco de 1:0,5:8. Serao aprumadas e niveladas, com juntas uniformes,
Cuja espessura nao devera ultrapassar 15 mm. As juntas serdo rebaixadas a ponta de
colher e, no caso de alvenaria aparente, abauladas com ferramenta provida de ferro
redondo.

REVESTIMENTOS

Todos os materiais componentes dos revestimentos, como cimento, areia,
cal, 4gua e outros, deverdo ser da melhor procedéncia, para garantir a boa
qualidade dos servicos. Antes de iniciar os trabalhos de revestimento, devera a
CONTRATADA, adotar providéncias para que todas as superficies a revestir
estejam firmes, retilineas, niveladas e aprumadas. Qualquer corregdo nesse sentido
sera feita antes da aplicacao do revestimento. A superficie a revestir devera estar
limpa, livre de po, graxas, Oleos ou residuos organicos. As eflorescéncias visiveis
decorrentes de sais soluveis em agua (sulfato, cloretos, nitratos, etc.) impedem a
aderéncia firme entre as camadas dos revestimentos. Por isso deverdao ser
eliminadas as eflorescéncias através de escovamento a seco, antes do inicio da
aplicacdo do revestimento. Todas as instalagées hidraulicas e elétricas seréo
executadas antes do chapisco, evitando-se dessa forma, retoques no revestimento.
As superficies improprias para base de revestimento (por exemplo, partes em
madeira ou em ferro) deverao ser cobertas com um suporte de revestimento (tela
de arame, etc.). Qualquer camada de revestimento sé podera ser aplicada quando
a anterior estiver suficientemente firme. A aplicacdo de cada nova camada de
revestimento exigira a umidificagdo da anterior. Serdo de responsabilidade da

CONTRATADA todos os materiais, equipamentos e mao-de-obra necessaria para a
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perfeita execugao dos servigos acima discriminados.

CHAPISCO

Toda a alvenaria a ser revestida sera chapiscada depois de
convenientemente limpa e umedecida. O chapisco sera executado com argamassa
de cimento e areia peneirada, com tragco de 1:3 e ter espessura maxima de 5mm.
Serdo chapiscadas também todas as superficies lisas de concreto, como teto,
montantes, vergas e outros elementos da estrutura que ficardo em contato com a
alvenaria, inclusive fundo de vigas. Serdo de responsabilidade da CONTRATADA
todos os materiais, equipamentos e méao-de-obra necessarios para a perfeita

execugao dos servigos acima discriminados.

EMBOCO
O embogo sera executado com argamassa de cimento, cal e areia

peneirada, com trago de 1:2:8 e ter espessura maxima de 20mm. O embocgo de
cada pano de parede somente sera iniciado apds a completa pega das argamassas
de alvenaria e chapisco. De inicio, serao executadas as guias, faixas verticais de
argamassa, afastadas de 1 a 2 metros, que servirdo de referéncia. As guias
internas serdo constituidas por sarrafos de dimensdes apropriadas, fixados nas
extremidades superior e inferior da parede por meio de botdes de argamassa, com
auxilio de fio de prumo. Preenchidas as faixas de alto e baixo entre as referéncias,
dever-se-a proceder ao desempenamento com régua, segundo a vertical. Depois de
secas as faixas de argamassa, serdo retirados os sarrafos e embogados os
espacos. Depois de sarrafeados, os embogos deverdo apresentar-se regularizados
e asperos, para facilitar a aderéncia do reboco. Serdo de responsabilidade da
CONTRATADA todos os materiais, equipamentos e mao-de-obra necessarios para

a perfeita execucgao dos servigcos acima discriminados.

REBOCO

O reboco sera executado com argamassa pré-fabricada e ter espessura
maxima de 5mm. A execucao do reboco sera iniciada apos 48 horas do langamento
do emboco, com a superficie limpa e molhada com broxa. Antes de ser iniciado o
reboco, dever-se-a verificar se os marcos, batentes e peitoris ja se encontram
perfeitamente colocados. Os rebocos regularizados e desempenados, a régua e
desempenadeira, deverdao apresentar aspecto uniforme, com paramentos
perfeitamente planos, ndo sendo tolerada qualquer ondulagéo ou desigualdade na
superficie. O acabamento final devera ser executado com desempenadeira

revestida com feltro, camurg¢a ou borracha macia. Quando houver possibilidade de
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chuvas, a aplicagdo do reboco externo nao sera iniciada ou, caso ja o tenha sido,
sera interrompida. Na eventualidade da ocorréncia de temperaturas elevadas, os
rebocos externos executados em uma jornada de trabalho terdo as suas superficies
molhadas ao término dos trabalhos. Serdao de responsabilidade da CONTRATADA
todos os materiais, equipamentos e mé&o-de-obra necessarios para a perfeita

execugao dos servigos acima discriminados.

PINTURAS
PINTURAS INTERNAS

As paredes internas receberado revestimento de pintura latex PVA para
fachadas sobre reboco desempenado fino.
Instrucdes de execucao / medicao:
Ressalta-se a importancia de teste das tubulagdes hidrossanitarias, antes de inicio
de qualquer servico de revestimento. Apds esses testes, recomenda-se o
enchimento dos rasgos feitos durante a execugado das instalagbes, a limpeza da
alvenaria, a remogao de eventuais saliéncias de argamassa. As areas a serem
pintadas devem estar perfitamente secas, afim de evitar a formagao de bolhas.
O revestimento ideal deve ter duas camadas: chapisco, embog¢o ou reboco liso,
antes da aplicagdo da massa corrida/ pintura.
As areas de pintura em paredes sdo calculadas/ medidas considerando-se o
comprimento das paredes em planta e o pé direito, descontando todos os vao que

existirem integralmente, ndo sera considerando apenas o excedente a 2m?2.

PINTURAS EXTERNAS

As paredes externas receberdo revestimento de pintura acrilica para
fachadas sobre reboco desempenado fino.

Ressalta-se a importancia de teste das tubulag¢des hidrossanitarias, antes de
inicio de qualquer servigco de revestimento. Apos esses testes, recomenda-se o
enchimento dos rasgos feitos durante a execugao das instalagbes, a limpeza da
alvenaria, a remogao de eventuais saliéncias de argamassa. As areas a serem
pintadas devem estar perfitamente secas, afim de evitar a formagao de bolhas.
O revestimento ideal deve ter duas camadas: chapisco, embog¢o ou reboco liso,
antes da aplicagao da massa corrida/ pintura.

As areas de pintura em paredes sao calculadas/ medidas considerando-se o
comprimento das paredes em planta e o pé direito, descontando todos os vao que

existirem integralmente, ndo sera considerando apenas o excedente a 2m?2.
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PINTURAS SOBRE METAIS

Impurezas como graxas e gorduras devem ser eliminadas com pano
embebido em aguarras ou Thinner. Eliminados todos os vestigios de ferrugem das
esquadrias metalicas, com escova de aco, lixa e solvente. Remover o excesso de
po do fundo, que adere a superficie, e a aspereza, e apds com pano embebido em
aguarras. As pinturas das esquadrias deverdo ser entregues com superficie
uniforme, e lisa, sem marcas, manchas, bolhas, etc... O quantitativo de pintura em
esquadria de ferro é a area das esquadrias multiplicada pela quantidade, para

grades trabalhadas sera multiplicada pelo coeficiente 2.

PISOS
LASTRO REGULARIZADO DE CONCRETO

O lastro sera langado somente depois de perfeitamente nivelada e compactada
a base e depois de colocadas as canalizacbes que passam sob o piso, quando
aplicavel. Na execugao do lastro, o concreto podera ser executado com betoneira
convencional. Antes do lancamento do concreto do lastro, serdo previamente
colocadas, quando previstas, as juntas de dilatacdo em ripas de madeira ou tiras de
PVC. O langamento de concreto sera feito em faixas longitudinais, sendo o seu
espalhamento executado pela passagem de réguas de madeira ou metalicas
deslizando sobre “mestras” niveladoras, previamente executadas em concreto com
traco semelhante aquele a ser utilizado no lastro. A superficie do lastro tera o

acabamento obtido pela passagem das réguas.

PISOS

Revestimento ceramico para piso com placas tipo esmaltada extra de
dimensdes 33x45 cm.

Concluidos os servigos, o piso devera ser completamente limpo, para
efetuar o estucamento (calafetacdo dos poros) com cimento, corrigindo eventuais

falhas.

SERVICOS COMPLEMENTARES
LIMPEZA DA OBRA

A CONTRATADA devera entregar a obra em perfeito estado de limpeza e
conservagcado, devendo apresentar funcionamento perfeito de todas as suas

instalagdes e aparelhos e com as instalagbes definitivamente ligadas. O canteiro da
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obra devera ser mantido limpo, removendo lixos e entulhos para locais proprios que
nao causem prejuizos ao andamento da construcdo. Deverdao ser devidamente
removidos da obra todos os materiais e equipamentos, assim como as pecas
remanescentes e sobras utilizaveis de materiais, ferramentas e acessérios. Todos os
pisos deverdo ser totalmente limpos, e todos os detritos que ficarem aderentes
deverao ser removidos, sem danos as superficies. Durante a limpeza da obra deve-se
ter o cuidado de vedar todos os ralos para que os detritos provenientes da limpeza néo
venham a obstrui-los posteriormente.

Todos os metais, ferragens e lougas deverao ficar totalmente limpas, polidos,
tendo sido removido todo o material aderente que se obtenha suas condi¢gdes normais.
Todas as ferragens serao limpas e lubrificadas, substituindo se aquelas que nao
apresentarem perfeito funcionamento e acabamento.

Devera haver cuidado especial com a limpeza dos vidros, sobretudo junto as
esquadrias, removendo os residuos.

Devera ser realizada a remogao de todo o entulho da obra, deixando-a
completamente desimpedida de todos os residuos de construgdo, bem como
cuidadosamente varridos 0s seus acessos.

A limpeza dos elementos devera ser realizada de modo a n&o danificar outras
partes ou componentes da edificagao, utilizando-se produtos que nao prejudiquem as
superficies a serem limpas. Particular cuidado devera ser aplicado na remogao de
quaisquer detritos ou salpicos de argamassa endurecida das superficies.

Deverdo ser cuidadosamente removidas todas as manchas e salpicos de tinta
de todas as partes e componentes da edificacdo, dando-se especial atengao a limpeza
dos vidros, ferragens, esquadrias, luminarias e pecas e metais sanitarios.

A CONTRATADA devera promover a suas custas toda recuperagdo da area
destruida ou danificada no andamento da obra, incluindo a recomposi¢cdo de camada
vegetal ou pavimentagdo quando necessaria. A recuperacdo € considerada como
parte integrante da obra e devera ser aprovada pela FISCALIZACAO, sendo pré-
requisito para liberacdo da medicao.

Serdo de responsabilidade da CONTRATADA todos os materiais,
equipamentos e mao-de-obra necessarios para a perfeita execucdo dos servigos
acima discriminados.

REMOCAO DO ENTULHO

Durante a obra a CONTRATADA devera realizar periddica remogao de todo

entulho e detritos que venham a se acumular no local, atendendo para a legislagao

municipal vigente no tocante a coleta seletiva de residuos de construgao civil.
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Todos os materiais que forem sobra de terceirizados devem ser removidos pelo
fornecedor. Serdo de responsabilidade da CONTRATADA todos os materiais,
equipamentos e mao-de-obra necessarios para a perfeita execugdo dos servigos

acima discriminados.

Assinado por KARLA ANDRESSA BULIAN SANTOS
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KARLA ANDRESSA BULIAN SANTOS
Engenheira Civil — CREA 11.168/D-ES
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